JOURS D'OUVERTURE DE
L'ACCUEIL DE JOUR

TARIFS

: ; : . : DU LUNDI AU VENDREDI
Le prix de la journée de l'accueil de

(SAUF JOURS FERIES)

jour est fixé annuellement par le
Conseil Départemental. DE 9H30 A 16H30

Il est proposé :

* en journée pleine VISITES D'ESSAI

* en demi-journée avec repas
IL EST POSSIBLE DE PARTICIPER

AU DEROULEMENT D'UNE
Une participation de Conseil Départemental JOURNEE APRES UNE VISITE DE
peut étre accordée pour la prise en charge de PRE-ADMISSION

ces frais pour les bénéficiaires de I'APA a

domicile.

INSCRIPTION

UN  DOSSIER D'ADMISSIDOENS ACCUEIL DE

AVEC LA LISTE
DOCUMENTS A FOURNIR VOUS

EST REMIS LORS DE LA PRE- JOUR

ADMISSION.
MALADIE ALZHEIMER - TROUBLES APPARENTES

TRANSPORT

ASSURE PAR LES FAMILLES OU
EN PARTENARIAT AVEC LES
SERVICES DE TRANSPORT MIS . :
EN PLACE DANS LE SUD EHPAD TALLEYRAND
CHARENTE.
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L'AJA EN
QUELQUES MOTS...

L'accueil de jour recoit toute personne :
e Ggée de 60 ans et plus
e diagnostiquée maladie Alzheimer ou
maladie apparentée
e ayant une communication, une
autonomie physique et psychique
adaptées aux activités proposées

L'accueil de jour dispose d'une capacité
de 6 places et de locaux adaptés a
I'accompagnement des personnes
accueillies.

LES OBJECTIFS

POUR LA PERSONNE

e Préserver |'autonomie et les capacités
de la personne

e Maintenir la vie & domicile

e Partager des moments conviviaux et
sociaux

POUR LA FAMILLE /L'AIDANT

e Soulager
e Apporter du répit
e Accompagner

JOURNEE TYPE

9h30 - 10h
10h - 12h
12h - 13h
13h - 14h
14h316h
16h - 16h30

Temps d'accueil autour d'un café
Repéres  temporo-spatiaux
dates, météo, anniversaire...
Présentation des ateliers du jour

Revue de presse
Ateliers mémoire, cuisine,
artistique..

Repas

Repas-Café + rangement
Sieste pour certains

Ateliers : jardinage, musique,
motricité...

Godter et temps de restitution

L'EQUIPE

Les personnes accueillies sont
accompagnées la journée par deux
soignants (AS, ASG, AMP) qui
assurent  bien-étre, sécurité et
divertissement tout au long de la
journée.

Une psychologue est également &
disposition. Un soutien peut étre
proposé aux familles / aidants sous
forme d'entretiens individuels ou sous
forme de groupe d'expression.

LES ACTIVITES

Des ateliers adaptés a chacun sont
Proposes :

e Activités sociales
(cuisine, sorties, anniversaire...)
e Activités sensorielles
(chant, relaxation, peinture, bien-étre...)
e Activités de stimulations cognitives
(mémoire, lecture, jeux de société...)
e Activités motrices
(équilibre, danse, tricot, jardinage...)




